V volejbalovéa akademie zoent o o8
s HANIK . 5K

Volejbalové souvislosti vaEng i s nadhledem , komentdfe, netodika, kempy
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KEMP VIKENDOVE SKOLY

4. - 5.9.2010 (sobota a nedéle) — hala TJ Lokomotivy Plzen

Tréninkové jednotky budou probihat pod vedenim trenéra reprezentace muzd CR p. Zderika Hanika.
Hlavni ndplni kempu bude sezndmeni s hrou volejbal, pfedevsim prostfednictvim hry a nacvik novych
hernich dovednosti.

Misto konani: méstska hala TJ Lokomotiva Plzen, Uslavskd 75

Prezentace: 4.z4ri 2010, 9:00 - 9.30 v misté konani

Rozsah kempu: sobota, 4.9. tréninky 10:00 — 12:00 a 13:30 — 16:00
nedéle, 5.9. tréninky 9:00 — 11:00 a 12:00 — 14:00

Téma kempu: Zakladni herni ¢innosti jednotlivce

Pro koho: divky a chlapci ro¢nik narozeni 1999 az 2002 (mohou byt
i starSi uplni zac¢atecnici) + trenéfi

Cena kempu: 550,- K¢ na osobu (platba bude provedena na misté v hotovosti)
450,- K¢ pro ¢leny a ¢lenky TJ Lokomotiva Plzen

Garant kempu: PaedDr. Zdenék Hanik

Organizator: Jaroslav Smid, jarasmid@volny.cz, MT: 607 573 554
Elitka Smidova, Liza.s@centrum.cz, MT: 607 240 107

Prihlasky: http://www.volleyshop.cz

www.hanikvolleyball.cz www.volleyshop.cz



