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PP  Plzeňský  krajský  volejbalový  svaz
- trenérsko-metodická komise -
===================================================================  







V Plzni dne 27.1.2020
ŠKOLENÍ TRENÉRŮ III.TŘÍDY
Termín školení:

1.část:
pátek – neděle 20.-22. března 2020 (v pátek od 14 – 18 hod., 
                                                                         v sobotu od 9 - 18 hod. a v neděli od 9 – 17 hod.)
2.část:
sobota – neděle 18.-19. dubna 2020 (vždy od 9 - 18 hod.)
Komu je určeno:
Vhodné pro trenéry všech věkových kategorií včetně minivolejbalu. 
Místo školení:

Sportovního gymnázium v Plzni, Vejprnická 56.
Náklady na seminář:
500,- Kč pro zájemce z klubů - oddílů Plzeňského kraje. 

Pro případné zájemce z jiných krajů je stanoven poplatek ve výši 2.500,- Kč.
Úhrada účastnického poplatku musí být provedena převodem na číslo účtu 6410768001/5500, VS 70 + uvedením příjmení plátce do 16.3.2020 či nejpozději hotově při zahájení školení. V případě neúčasti poplatek propadá.
Ubytování:

Na náklady účastníků. Pořadatel nabídne a zajistí zájemcům o ubytování
 


varianty v různých cenových hladinách.
Další náklady:
Stravování i cestovné na náklady účastníků.
Vedoucí školení:

Petra Pavlíková, Západní 8, 323 00 Plzeň, 


T: 737 564 651, E: pet.pavlikova@post.cz
Předpokládaní lektoři:

Štěpán Javůrek, Zdeněk Haník, Petr Kvarda, Pavel Zeman, Jindřich Pavlík, David Nerud (kondice), Michaela Pachmanová (zdravotní aspekty).
Přihlášky:
vyplněnou „návratkou“ do 13.2.2020 emailem na adresu vedoucí školení
Obsah školení:
systematika a terminologie volejbalu, obecná pohybová příprava dětí, herní formy minivolejbalu, kondiční trénink, zdravotní aspekty volejbalu, plánování a diagnostika tréninkového procesu, psychologické aspekty práce trenéra, metodické výstupy, historie volejbalu a struktura volejbalových organizací, pravidla, řády, směrnice.

  Pavel Zeman




    
         Petra Pavlíková
     předseda Plzeňského KVS


                            předsedkyně TMK PKVS
Příloha – návratka
