SEMINAR PRO VEREJNOST Volnd pristupny seminé

pro verejnost, trenéry,

\//7 o T
VOLEJBAL [

télesné vychovy a
klubové praxi

Dulezitost obecné

2 rapra atletika a
L9 prispravy (

gymnastika) a zapojeni
miéu véech forem do
ucebni hodiny (micova
gramotnost)

Nebojme se
minivolejbalu

UTERY 9.RIiJNA 2018
M I N Ivo LEJ BAL AKCE JE ZDARMA

HRAVE

Lektor: Mgr. Oldiich Zaho¥, VSK €. Krumlov  [Bhindhbhdrbbi it
EGAPKOVA KLATOVY

Sportovni hala ZS Capkova, 16:30 -19:30 hodin :
Lektor ma vice nez dvacetiletou praxi s trénovanim mladeze od 6 do 18 let. Utery 9.10.2018

Sam vi, Ze trenéri téch nejmensich volejbalisti vétS§inou nemaji nijak Zadatek 16:30 hodin
velkou trenérskou minulost, a spis nez sofistikovanou metodiku, pottebuji
jednoduché voditko, které jim napovi, ¢im zacit a ¢im navazat. Proto vam Délka cca 3 hodiny

na seminafi nabidne jednoduchy navod, jak udit déti uplné zacatky

minivolejbalu, opfeny o postiehy a zkuSenosti s praci se skupinou
Cerstvych skolaka. Y/ VOLEJBAL-KLATOVY.CZ /'




