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Plzeňský krajský volejbalový svaz
~  Trenérsko-metodická komise  ~





ŠKOLENÍ TRENÉRŮ III.TŘÍDY
Termín školení:

1.část:
pátek – neděle 5.-7. ledna 2018 (v pátek od 13 – 18 hod., další dny od 9 - 18 hod.)
2.část:
sobota – neděle 24.-25.2.2018 (vždy od 9 - 18 hod.)
Komu je určeno:
Vhodné pro trenéry všech věkových kategorií včetně minivolejbalu. Pro realizaci školení je nutno alespoň 10 zájemců.
Místo školení:

Sportovního gymnázium v Plzni, Vejprnická 56.
Náklady na seminář:
500,- Kč pro zájemce z klubů Plzeňského kraje. Pro případné zájemce z jiných krajů je stanovena cena 2.500,- Kč.
Úhrada účastnického poplatku musí být provedena převodem na číslo účtu 6410768001/5500, VS 70. Výzvu k úhradě poplatku obdrží uchazeči po 20.11.2017 (bude-li kurz naplněn). V případě neúčasti poplatek propadá.
Každý účastník obdrží Učebnici pro trenéry mládeže.
Ubytování:
Na náklady účastníků. Pořadatel nabídne a zajistí zájemcům o ubytování varianty v různých cenových hladinách.
Další náklady:
Stravování i cestovné na náklady účastníků.
Vedoucí školení:

Petra Konopíková, Západní 8, Plzeň, tel. 737 564 651, petra.konopikova@email.cz
Předpokládaní lektoři:
  Štěpán Javůrek, Zdeněk Haník, Petr Kvarda, Pavel Zeman, Jaroslav Šmíd, Luboš Nový, Michaela Pachmanová.
Přihlášky:
Do 13.11.2017 zašlete své přihlášky emailem na vedoucího školení a uveďte: jméno, datum narození, oddíl, adresu bydliště včetně PSČ, kontakty – mobil, email, zájem o ubytování.
Obsah školení:
systematika a terminologie volejbalu, obecná pohybová příprava dětí, herní formy minivolejbalu, kondiční trénink, zdravotní aspekty volejbalu, plánování a diagnostika tréninkového procesu, psychologické aspekty práce trenéra, metodické výstupy, historie volejbalu a struktura volejbalových organizací, pravidla, řády, směrnice.
V Plzni 25.9.2017


Pavel Zeman




    
         Petra Konopíková
      předseda Plzeňského KVS



předseda trenérsko-metodické komise PKVS
Petra Konopíková
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