
SOUSTŘEDĚNÍ RD KADETEK A ŠKOLENÍ TRENÉRŮ V KLATOVECH

RD kadetek školení trenérů III.třídy další akce

15.00 příjezd k ubytování
16.00-18.00 trénink

ZŠ Čapkova

9.00 zahájení školení 

učebna (L.Nový)

10.00-12.00 trénink

ZŠ Čapkova

9.30-12.00 I.Blok 

učebna (Š.Javůrek)

12.30 - 16.00 II.Blok

ZŠ Čapkova (Š.Javůrek)
16.00-18.00 trénink

ZŠ Čapkova

16.00-18.00 III.Blok 

učebna (Š.Javůrek)

9.00-11.00 trénink

ZŠ Čapkova

9.00-12.00 IV.Blok 

Vodojem (Š.Javůrek)

13.00 - 16.00 V.Blok

Vodojem (Š.Javůrek)

11.00-20.00 turnaj I.CA

ZŠ Čapkova
16.00-18.00 trénink

Vodojem

16.00-18.00 VI.Blok 

učebna (Š.Javůrek)

9.00-10.00 VII.blok 

učebna (???)

10.00-12.00 otevřený trénink

ZŠ Čapkova

10.00-12.00 trénink RD

ZŠ Čapkova

10.00-12.00 otevřený trénink

ZŠ Čapkova

13.00-15.00 diskuze s trenéry

ZŠ Čapkova

13.00-15.00 seminář s trenéry

ZŠ Čapkova (A.Novák)

13.00-15.00 seminář s trenéry

ZŠ Čapkova (A.Novák)

16.00-18.00 trénink

ZŠ Čapkova

15.00-18.00 Pravidla, směrnice 

učebna (P.Zeman,P.Kvarda)

10.00-12.00 trénink

ZŠ Čapkova

Pátek 2.1.2015

Čtrvrtek 1.1.2015

sobota 3.1.2015

neděle 4.1.2015

pondělí 5.1.2014


